N ZAVOD SV.

od 11.2. do 15.2. 2019

4 STANISLAVA
ZAJTRK
ponedeljek Puranja prsa v ovoju,

kislo zelje, koruzni
zepek, mleko, kivi
(gluten-psenica,
mleko/laktoza)

Torek Ajdovi Zganci, mleko,
brusnice

(mleko/laktoza)

sreda Polnozrnata strucka,
kuhan prsut, sir, olive,
mandarina (gluten-

psenica, mleko/laktoza)

Cetrtek Makova strucka, sir,
zelena solata, mleko
(gluten-psenica,

mleko/laktoza)

petek Cokoladni namaz,
polnozrnat kruh, toplo
mleko, pomaranca
(gluten-psenica,

mleko/laktoza, oreski)

V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

JEDILNIK

MALICA

Zelenjavni
kroznik

Pomaranca

Jabolko

Zelenjavni
kroZnik

Mlec¢no sadni
napitek
(navadni jogurt,
banana, gozdni
sadezi, lanena
semena)

KOSILO

Zeljna juha, rizota s
svinjskim mesom in
zelenjavo, rdeca pesa

Pire krompir, kisla repa,
pecenica, sadna solata
(mleko/laktoza)

Polenta, boranja, biskvit s
sadjem (gluten, jajca,
mleko/laktoza)

Porova juha, lazanja z
mletim mesom in zelenjavo,
zelena solata z zeljem
(gluten-psenica, jajca,
mleko/laktoza)

Brokolijeva juha z ajdovo
kaso, prazen krompir,
paniran osli¢, rdeca pesa
(mleko/laktoza)

Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 7.2. 2019

POP. MALICA

Pomaranca,
ovseni piskoti
(gluten-psenica,
mleko/laktoza)

Jabolko, sir
(mleko/laktoza)

Jabolko, pirina
bombeta
(gluten-pira)

Banana, kislo
mleko
(mleko/laktoza)

Mandarina,
grisini palcke z
olivni oljem
(gluten-pSenica)

Organizator prehrane:

Jure Laznik
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