
JEDILNIK 
od 18.2. do 22.2. 2019 

 
 ZAJTRK  MALICA KOSILO POP. MALICA 

ponedeljek Polnozrnat kruh, 
čičerikin namaz, 
sir, redkvice, čaj z 
medom (gluten-
pšenica, 
mleko/laktoza) 

Zelenjavni krožnik Bučna juha, svinjski zrezek 
po vrtnarsko, testenine, 
zelje v solati (gluten-
pšenica) 

Jogurt, banana 
(mleko/laktoza) 

Torek Mlečni riž, kakav, 
mleti orehi, 
mandarina 
(mleko/laktoza, 
oreški) 

Pomaranča Ješprenj s teletino in 
zelenjavo, jabolčni zavitek, 
mandarine (gluten-ječmen, 
pšenica, jajca, 
mleko/laktoza) 

Jabolko, 
koruzna štručka 
(gluten-pšenica) 

sreda 
 

Pirin kruh, maslo, 
med, čaj z limono 
(gluten-pira, 
mleko/laktoza) 

Jabolko Kostna juha z ribano kašo, 
pire krompir, čufte v 
paradižnikovi omaki, zelena 
solata (gluten-pšenica) 

Mandarina, 
žepek s 
sezamom 
(gluten-pšenica, 
sezamovo 
seme)  

četrtek 
 

Ajdov kruh z orehi, 
mesno zelenjavni 
namaz, pomaranča 
(gluten-pšenica, 
mleko/laktoza) 

Zelenjavni krožnik Tortelini s špinačo in skuto, 
smetanova omaka, zelena 
solata z zeljem in fižolom 
(gluten-pšenica, 
mleko/laktoza) 

Sadni kruh, 
mleko (gluten-
pšenica, jajca, 
mleko/laktoza, 
oreški, SO2 in 
sulfiti) 

petek 
 

Skutni ali jabolčni 
burek, navadni 
jogurt (gluten-
pšenica, jajca, 
mleko/laktoza) 

Sadno mlečni 
napitek (mleko, 
banana, 
pomaranča, 
lanenasemena) 
(mleko/laktoza) 

Gorska mineštra, 
borovničevi štruklji, 
mandarina (mleko/laktoza) 

Korenčkov 
mafin, jabolko 
(gluten-pšenica, 
jajca, 
mleko/laktoza) 

 
V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim značilnostim. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
 

 

Šentvid, 12.2. 2019 
Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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