
JEDILNIK 
od 4.3. do 8.3. 2019 

 ZAJTRK  MALICA KOSILO POP. MALICA 

ponedeljek Bombeta s 
sezamom, puranja 
prsa v ovoju, 
skutni namaz, 
rezine redkvice, 
limonada (gluten-
pšenica, 
mleko/laktoza, 
sezamovo seme) 

Zelenjavni krožnik Brokolijeva juha, idrijski 
žlikrofi, omaka iz mletega 
mesa in korenčka, radič in 
zelje v solati s čičeriko 
(gluten-pšenica, jajca) 

Banana, 
polnozrnati 
prepečenec(glut
en-pšenica) 

Torek Krof z marmelado, 
mleko (gluten-
pšenica, jajca, 
mleko/laktoza) 

Pomaranča, 
banana 

Korenčkova juha, piščančja 
bedra, mlinci, sladko zelje 
(gluten-pšenica, list. Zelena) 

Suha jabolka in 
hruške, jogurt 
(mleko/laktoza) 

sreda 
 

Žepek s semeni, 
maslo, med, čaj, 
mandarina (gluten-
pšenica, 
mleko/laktoza) 

Banana, kivi File lososa, pire krompir s 
korenčkom, bučke v omaki, 
zelje v solati s fižolom (ribe, 
mleko/laktoza) 

Pomaranča, 
janeževi 
upognjenci 
(gluten-pšenica, 
jajca, 
mleko/laktoza) 

četrtek 
 

Pirin zdrob na 
mleku, omaka iz 
gozdnih sadežev, 
mleti orehi 
(gluten-pira, 
mleko/laktoza, 
oreški) 

Zelenjavni krožnik Cvetačna juha, tri žita, 
svinjina v kosih v zelenjavni 
omaki, radič v solati s 
krompirjem (gluten-pira, 
ječmen, mleko/laktoza) 

Ajdova štručka, 
sadni jogurt 
(gluten-pšenica, 
mleko/laktoza) 

petek 
 

Ribji namaz iz 
sardin, ržen kruh, 
olive, paprika, čaj 
(gluten-rž, ribe, 
mleko/laktoza) 

Sadno zelenjavni 
napitek (jabolko, 
pomaranča, kivi, 
korenček) 

Istrska mineštra, slivovi 
cmoki (gluten-pšenica, 
jajca, mleko/laktoza) 

Slanik, jabolko 
(gluten-pšenica) 

 
V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim značilnostim. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
 

 

Šentvid, 20.2. 2019 
Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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