
JEDILNIK 
od 2.12. do 6.12. 2019 

 
 ZAJTRK  MALICA KOSILO POP. MALICA 

ponedeljek Štručka s semeni, 
puranja šunka, 
kisle kumarice, čaj 
z medom 
(gluten/pšenica) 

Zelenjavni krožnik Bučna juha z bučnimi 
semeni, polnozrnate 
testenine, omaka iz mletega 
mesa, mešana solata 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

Korenčkov 
mafin, jabolko 
(gluten/pšenica, 
jajca, 
laktoza/mleko) 

torek Pšenični zdrob na 
mleku, 
mletilešniki, 
jabolčna čežana 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko, 
lešniki/oreški) 

Kaki, pomaranča Jota z gnjatjo, borovničevi 
štruklji, mandarina 
(gluten/pšenica, jajca, 
laktoza/mleko) 

Navadni jogurt, 
polnozrnata 
štručka s 
sezamom 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko, 
sezam) 

sreda 
 

Mesno zelenjavni 
namaz, ržen kruh, 
čaj z limono, 
grozdje (gluten/rž, 
laktoza/mleko) 

Jabolko, kaki Brokolijeva juha, tri žita z 
zelenjavo, paniran file 
osliča, rdeča pesa 
(gluten/pšenica, ribe, jajca) 

Janeževi 
upognjenci, 
mleko 
(gluten/pšenica, 
jajca, 
laktoza/mleko) 

četrtek 
 

Prosena kaša na 
mleku, narezane 
suhe slive 
(laktoza/mleko) 

Zelenjavni krožnik  Telečji golaž, polenta, zelje 
v solati s fižolom 

Pirin žepek, sir, 
mandarina 
(gluten/pira, 
laktoza/mleko) 

petek 
 

Parkelj, čaj z 
limono, mandarina 
(gluten/pšenica) 

Sadno mlečni 
napitek (jogurt, 
kaki, banana, 
pomaranča) 
(laktoza/mleko) 

Paradižnikova juha, njoki, 
sirova omaka, rdeča pesa 
(gluten/pšenica, jajca, 
laktoza/mleko) 

Banana, ajdov 
kruh z orehi 
(gluten/pšenica, 
orehi/oreški 

 
V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim značilnostim. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
 

 

Šentvid, 29.11. 2019 
Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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