) Ainshava JEDILNIK

ZAJTRK MALICA KOSILO

POP. MALICA

ponedeljek  Strucka s semeni, Zelenjavni kroznik  Buéna juha z buénimi Korenckov
puranja Sunka, semeni, polnozrnate mafin, jabolko
kisle kumarice, ¢aj testenine, omaka iz mletega (gluten/p3enica,
z medom mesa, mesana solata jajca,
(gluten/psenica) (gluten/psenica, laktoza/mleko)
laktoza/mleko)

torek PSenicni zdrob na Kaki, pomaranca Jota z gnjatjo, borovnicevi Navadni jogurt,
mleku, Struklji, mandarina polnozrnata
mletilesniki, (gluten/psenica, jajca, Strucka s

jabol¢na Cezana laktoza/mleko) sezamom

(gluten/psenica,
laktoza/mleko,
lesniki/oreski)

(gluten/p3enica,
laktoza/mleko,
sezam)

sreda Mesno zelenjavni  Jabolko, kaki Brokolijeva juha, tri Zita z Janezevi
namaz, rzen kruh, zelenjavo, paniran file upognjenci,
¢aj z limono, osli¢a, rdeca pesa mleko
grozdje (gluten/rz, (gluten/psenica, ribe, jajca)  (gluten/psenica,
laktoza/mleko) jajca,

laktoza/mleko)

Cetrtek Prosena kasa na Zelenjavni kroZznik  Telecji golaz, polenta, zelje  Pirin Zepek, sir,
mleku, narezane v solati s fizolom mandarina
suhe slive (gluten/pira,

(laktoza/mleko) laktoza/mleko)

petek Parkelj, ¢aj z Sadno mlecni Paradiznikova juha, njoki, Banana, ajdov
limono, mandarina napitek (jogurt, sirova omaka, rdeca pesa kruh z orehi
(gluten/psenica) kaki, banana, (gluten/psenica, jajca, (gluten/psenica,

pomaranca) laktoza/mleko) orehi/oreski
(laktoza/mleko)

V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Organizator prehrane:

Sentvid, 29.11. 2019 Jure Laznik
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