
JEDILNIK 
Od 25.11. do 29.11. 2019 

 
 ZAJTRK  MALICA KOSILO POP. MALICA 

ponedeljek Ržen kruh, kuhan 
pršut, kislo zelje, 
mleko (gluten/rž, 
pšenica, 
laktoza/mleko) 

Zelenjavni krožnik Korenčkova juha, pečeno 
piščančje bedro, kuhan 
krompir, sladko zelje  

Navadni jogurt, 
banana 
(gluten/pšenica) 

Torek Mlečni riž, mleti 
orehi, jagodna 
marmelada 
(laktoza/mleko, 
orehi/oreški) 

Banana, 
pomaranča 

Porova juha, mesna lazanja 
z zelenjavo, zelena solata s 
korenčkom (gluten/pšenica, 
jajca, laktoza/mleko) 

Hruška, 
brusnice, 
prepečenec 
(gluten/pšenica) 

sreda 
 

Jajčno zelenjavni 
namaz, polnozrnat 
kruh, čaj, jabolko 
(gluten/pšenica, 
jajca, 
laktoza/mleko) 

Hruška Telečja obara, ajdovi žganci, 
sadna kupa (gluten/pšenica, 
jajca, laktoza/mleko) 

Polnozrnata 
pirina žemlja, 
korenček, 
jabolko 
(gluten/pira) 

četrtek 
 

Ajdov kruh, maslo, 
med, mleko, 
grozdje 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

Zelenjavni krožnik Ohrovtova juha, piščančji 
file v naravni omaki, riž, 
rdeča pesa 

Sirov žepek, 
sadni jogurt 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

petek 
 

Tunin namaz, 
ovsen kruh, 
paprika, čaj z 
limono, banana 
(gluten/oves, 
pšenica, ribe) 

Mlečno sadni 
napitek (mleko, 
banana, 
mandarina, 
laneno seme) 
(laktoza/mleko) 

Špinačni ravioli, 
paradižnikova omaka, riban 
sir, zelena solata in zelje s 
fižolom (gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

Polnozrnat 
rogljiček z 
marmelado, 
grozdje (gluten-
pšenica, jajca, 
mleko/laktoza) 

 
V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim značilnostim. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
 

 

Šentvid, 22.11. 2019 
Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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