(gluten/psenica,
jajca, laktoza/

(& 5 0p sy,
\E@J STANISLAVA J E DI LN I K
od 2.3. do 6.3. 2020
ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
ponedeljek Jabolcni zavitek, Zelenjavni kroZznik  Porova juha, svinjska Polnozrnata
navadni jogurt, pecenka, riz, zelena solatas bombetka,
pomaranca koruzo banana

(gluten/psenica)

mleko)

torek Pirin zdrob na Kivi, jabolko Kolerabna juha, kuhan Keksi s chia
mleku, omaka iz krompir s petersiljem, semeni, navadni
gozdnih sadezev pleskavica, rdeca pesa domadi jogurt z
(gluten/pira, (gluten/psenica, jajca, rezanim sadjem
laktoza/mleko) laktoza/mleko, list. zelena)  (laktoza/mleko)

sreda Ajdov kruh z orehi, Melona, ananas Jota s svezim mesom, Rzen kruh, sir,
maslo, med, mleko biskvit s sadjem jabolko
(gluten/psenica, (gluten/psenica, jajca, (gluten/rz,
laktoza/mleko) laktoza/mleko) laktoza/meko)

Cetrtek Koruzna Strucka, Zelenjavni kroznik  Goveja juha s cmoki, pire Ajdova Zemljica,
pis¢ancja prsa, krompir, kremna Spinaca, sadni kefir
kislo zelje, ¢aj goveji zrezek, rdeca pesa (gluten/psenica,
(gluten/psenica) (gluten/psenica, laktoza/mleko)

laktoza/mleko)
petek Makov Zepek, sir, Sadno mlecni Ravioli, paradiznikova Orehov Zepek,

solata, kakav
(gluten/pSenica,
laktoza/mleko)

napitek (jogurt,
maline, banana,
avokado)

(laktoza/mleko)

omaka, riban sir, mesana
solata (gluten/psenica,
laktoza/mleko)

hruska
(gluten/psenica,
jajea,
laktoza/mleko,
orehi/oreski)

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.

V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 28.2. 2020

Organizator prehrane:

Jure Laznik
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