
JEDILNIK 
od 18.5. do 21.5. 2020 

 ZAJTRK KOSILO VEČERJA 

pon 
 

Makov žepek s sirom in 
solato (sendvič), 
pomarančni sok 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

Sirovi tortelini, omaka iz 
mletega mesa, rdeča pesa 
ali zelena solata, banana 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko); vegi: 
paradižnikova omaka 

Panirana riba, kuhan 
krompir s peteršiljem, 
dušena zelenjava 
(gluten/pšenica, jajca, ribe); 
vegi: paniran sir 
(laktoza/mleko) 

tor 
 

Pirin zdrob na mleku, 
marmelada (porcijsko), 
jabolko (gluten/pira, 
laktoza/mleko) 

Goveja juha z ribano kašo, 
narezana govedina, pire 
krompir, špinača 
(gluten/pšenica, jajca, 
laktoza/mleko); vegi: sojin 
polpet (soja, list. zelena) 

Ajdova kaša s piščancem in 
šampinjoni, rdeča pesa; 
vegi: ajdova kaša s 
šampinjoni in lečo  

sre Sendvič piščančja prsa 
(pakiran) gluten/pšenica, 
sadni sok, jabolko 
(gluten/pšenica) 

Jota s šinkom, sadni cmoki 
(gluten/pšenica, jajca, 
laktoza/mleko); vegi: jota 
brez mesa s fižolom 

MATURANTSKA VEČERJA 

čet Prosena kaša na mleku s 
suhimi slivami, banana 
(laktoza/mleko) 

Puranji paprikaš, kruhovi 
cmoki/rolada, zelena solata 
s koruzo, sadni mafin 
(pakiran) (gluten/pšenica, 
jajca, laktoza/mleko); vegi: 
paprikaš s sejtanom 

Sirova štručka, čokoladno 
mleko, jabolko 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 
 

Šentvid, 13.5.2020 Organizator prehrane: 
Jure Laznik 
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