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' STANISLAVA

od 25.5. do 29.5. 2020

ZAJTRK

Sendvic (polnozrnata Zzemlja,
kuhan prsut, olive), ¢aj z
limono, banana
(gluten/psenica)

Mlecni riz s kakavom, jabolko
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Sendvic (koruzna Strucka,
puranja prsa v ovoju,
paprika), red¢en sadni sok,
banana (gluten/psenica)

Ovseni kosmici s suhim
sadjem, vaniljev jogurt
(gluten/oves, laktoza/mleko,
lesniki/oreski)

Cokoladni zepek, mleko, Zitni
kosmici s suhim sadjem,
sadje (gluten/p3enica,
laktoza/mleko, lesniki/oreski)

JEDILNIK

KOSILO

Polenta, golaz, zeljna solata s
fizolom, sadje; vegi:
paradiZznikova omaka z leco in
zelenjavo

Spargljeva juha, pis€angji zrezek,
prazen krompir, bucke v omaki;
vegi: Zar sir (laktoza/mleko)

Telecja obara, ajdovi Zganci,
rezina s pudingom, sadje
(gluten/psenica, jajca,
laktoza/mleko); vegi: zelenjavna
minestra

RiZota s svinjino in zelenjavo,
rdeca pesa; vegi: rizota z
grahom in zelenjavo

Svedri, tunina v paradiznikovi
omaki z baziliko in olivami,
zelena solata (gluten/psenica,
ribe, laktoza/mleko); vegi:
paradiznikova omaka z
ohrovtom in ciceriko

VECERJA
Spageti, karbonara omaka,
paradiznik v solati
(gluten/p3enica, laktoza/mleko);
vegi: smetanova omaka z
brokolijem

Pica Sunka sir calzone
(gluten/psenica, laktoza/mleko);
vegi: zelenjavna pica calzone

File brancina, kuhan krompir s
petersiljem, mesana solata,
banana (ribe); vegi: sojin polpet
(gluten/psenica, soja)

Zelenjavna minestra z leco,
cmoki z malinovim nadevom
(gluten/psenica, laktoza/mleko)

Sparglji z umesanimi jajci,
polnozrnat kruh, zelena solata
(gluten/psenica, jajca)

V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 21.5.2020

Organizator prehrane:
Jure Laznik
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