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ZAJTRK KOSILO VECERJA
pon Polnozrnata bombeta, Pirine testenine, bolonjska omaka s Puranji zrezek v
umesna jajca s petersiliem, korenckom, zelje v solati, marelice smetanovi omaki,
Caj, jabolko (gluten/pira); vegi: buc¢na omaka brokoli, ajdova kasa,
(gluten/p3enica, jajca) jagode (laktoza/mleko);

vegi: pecene malancane

tor Sirov ali jabol¢ni zavitek, Spargljeva juha, pleskavica, peéen Panirana file oslica,
banana, mleko krompir, zelena solata (laktoza/mleko); prosen narastek, sadje
(gluten/psenica, jajca, vegi: sejtan/zelenjavni polpet (gluten/psenica, jajca,
laktoza/mleko) ribe, laktoza/mleko);

vegi: paniran sir

sre Struc¢ka s semeni, pis¢an¢ja Goveja juha z ribano ka3o, pis¢andja Koruzni Zganci, mleko,
prsa, sir, paprika v rezinah, nabodala, dZzuvec riz, zelena solata s banana, lesniki
¢aj z limono paradiznikom (gluten/p3enica, jajca); (oreski/lesniki,
(gluten/psenica, vegi: tofu, pec¢ena cvetaca laktoza/mleko)

laktoza/mleko)

Cet Polnozrnat ¢okoladni Goveji zrezek v gobovi omaki, svaljki, Pecena zelenjava,
rogljicek, mleko, marelice  zelena solata s fizolom, jagode piscancji cevapcici, kruh,
(gluten/psenica, solata s paradiznikom,

(gluten/psenica, jajca, laktoza/mleko);
laktoza/mleko, puding (gluten/psSenica);

vegi: zelenjava v omaki

oreski/lesniki) vegi: sir za zar

pet Sendvic€ (rzena Zemlja, sir,  Zelenjavna omaka z leco in strocjim Sendvic (graham Zemlja,
solata, paradiznik), red¢en fizolom, kruhov cmok, rdeca pesa, sadje cicerikin namaz s skuto,
jabol¢ni sok (gluten-rz, (gluten/p3enica) list solate, paradiznik),
laktoza/mleko) orehov Strukeljéek, sadni

napitek, sadje
(gluten/pSenica, jajca,
mleko/laktoza,
orescki/orehi)

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 10.6. 2020 Organizator prehrane:

Jure Laznik
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