
JEDILNIK 
od 26.10. do 30.10. 2020 

 
 ZAJTRK  MALICA KOSILO POP. MALICA 

ponedeljek Žemlja, puranja prsa 
v ovoju, kislo zelje, 
čaj z medom 
(gluten/pira) 

Zelenjavni 
krožnik 

Kuhan krompir, sladko zelje, 
govedina v koščkih, zelena 
solata  

Banana, skuta s 
podloženim 
sadjem 
(laktoza/mleko) 

torek Prosena kaša na 
mleku, suhe slive, 
jabolčna čežana 
(laktoza/mleko) 

Mandarina Prežganka, tortelini s skuto 
in špinačo, smetanova 
omaka, kitajsko zelje v 
solati s fižolom 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

Žepek s 
sezamom, 
jabolko 
(gluten/pšenica) 

sreda 
 

Pirin kruh, mesno 
zelenjavni namaz, 
čaj z limono 
(gluten/pira, 
laktoza/mleko) 

Banana Kumare v omaki, pire iz 
krompirja, kolerabe in 
korenja, telečja hrenovka, 
čokoladni puding 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

Polnozrnata 
kajzerica, sir, 
korenček v 
palčkah, 
mandarina 

četrtek 
 

Polnozrnat kruh, 
čokoladni namaz, 
mleti orehi, mleko 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko, 
orehi/oreški) 

Zelenjavni 
krožnik 

Zelenjavna juha z ajdovo 
kašo, sesekljana pečenka, 
riž, zelena solata 

Višnjev zavitek, 
navadni jogurt 
(gluten/pšenica, 
laktoza/mleko) 

petek 
 

Skutni kolač, češnjev 
paradižnik, čaj z 
medom 
(gluten/pšenica, 
jajca, 
laktoza/mleko) 

Sadno zelenjavni 
napitek (jabolko, 
korenček, 
limona)  

Zelenjavna mineštra z lečo, 
sadni cmoki 
(gluten/pšenica, jajca, 
laktoza/mleko) 

Graham žemlja, 
banana 
(gluten/pšenica) 

 
V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim značilnostim. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
 

 

Šentvid, 16.10. 2020 
Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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