| ZAVOD SV,

JEDILNIK

od 25.1. do 29.1. 2021\

STANISLAVA
ZAJTRK
ponedeljek Makova strucka, sir v

torek

sreda

Cetrtek

petek

rezinah, solata, ¢aj,
banana
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Mlecni riz, kakav,
mleti orehi,
klementina
(laktoza/mleko,
orehi/oreski)

Puranja prsa v ovoju,
polnozrnata Strucka,
kislo zelje, ¢aj
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Kasa iz ovsenih
kosmicev, navadni
jogurt, suho sadje
(gluten/oves,
laktoza/mleko)

RZeni kruh, avokadov
namaz, cesSnjev
paradiznik, ¢aj z
medom (gluten/rz)

MALICA

Zelenjavni
kroZnik

Kaki vanilja

Pomaranca

Zelenjavni
kroznik

Sadno mlecni
napitek (jogurt,
banana, gozdni
sadezi)
(laktoza/mleko)

KOSILO

Bucna juha, pirine
testenine, omaka iz
mletega mesa, zeljna
solata (gluten/psenica)

Boranja, kruhova
rulada/cmok, mesana
solata (gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Cvetacna juha, pire

krompir, $pinaca, pis¢ancja

hrenovka, ananas
(laktoza/mleko)

Jota s svezim mesom,
kremna rezina, mandarina
(gluten/psenica, jajca,
laktoza/mleko)

Milijonska juha, metuljcki,
losos v smetanovi omaki,
zelena solata
(gluten/psenica, ribe,
laktoza/mleko)

POP. MALICA

Sadna skuta,
bombeta
(gluten/pseica,
laktoza/mleko)

Kivi, koruzni
kruh
(gluten/psenica)

Jagodni kefir,
borovnicev
mafin
(gluten/psenica,
jajea,
laktoza/mleko)

Sirova Strucka,
jabolko
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Ajdov kruh z
orehi, jabolko
(gluten/psenica)

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 19.1. 2021

Organizator prehrane:
Jure Laznik
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