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ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA
ponedeljek Kajzerica, kuhan Zelenjavni kroznik ~ Bucna juha, rizota s Navadni jogurt,

torek

sreda

cetrtek

petek

priut, kisle
kumarice, ¢aj z
medom
(gluten/psenica)

Pirin zdrob na
mleku, omaka iz
malin (gluten/pira,
laktoza/mleko)

Ajdov kruh z orehi,
medeno maslo,
toplo mleko
(gluten/psenica,
laktoza/mleko,
orehi/oreski)

Ovsen kruh,ribji
namaz, €aj z
limono, jabolko
(gluten/oves, ribe,
laktoza/mleko)

RZen kruh, skutni
namaz z zelisdi,
olive, limonada
laktoza/mleko)

Hruska

Banana

Zelenjavni kroznik

Sadno zelenjavni
napitek
(pomaranca,

jabolko, korencek)

piS€ancem in zelenjavo,
rdeca pesa, sadje

Jota s svezim mesom,
sladoled, banana
(laktoza/mleko)

Goveja juha s cmoki,
govedina, pire krompir,
kremna Spinaca, sadje
(gluten/psenica, jajca,
laktoza/pSenica)

Korenckova juha,
musaka, zelena solata s
paradiznikom
(laktoza/mleko)

Eko pirini svedri,
paradiznikova omaka z
jajcevci in baziliko,
zelena solata s koruzo
(gluten/pira)

korenckov mafin
(gluten/psenica,
jajea,
laktoza/mleko)
Banana, brusnice,
prepecenec
(gluten/psenica)

Jagodni kefir,
graham Strucka
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Koruzna Zemlja,
jagode
(gluten/psenica)

Sirova Strucka,
jabolko
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 29.3. 2021

Organizator prehrane:
Jure Laznik
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