‘E’ ZAVOD SV. STANISLAVA

JEDILNIK

ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA

ponedeljek  Graham kruh, Zelenjavni Prezganka, pis¢ancji Orehov Zepek,
mesno zelenjavni kroznik medaljoni v naravni omaki, jabolko
namaz, havadni riz, duSena zelenjava (gluten/psenica,
jogurt, pomaranca (gluten/psenica, jajca) jajca, laktoza/mleko,
(gluten/psenica, orehi/orescki)
laktoza/mleko)

torek Ajdovi Zganci in Banana Korenckova juha, teledji Strucka s semeni,
mleko golaz, kruhova rulada, zelena  paradiznik
(laktoza/mleko) solata (gluten/psenica, jajca, (gluten/psenica)

laktoza/mleko)

sreda Koruzni kruh, sirni  Jabolko, ananas  Bucna juha, puranji zrezek po  Korenckov mafin,
namaz, korencek, dunajsko, pire iz krompirjain  navadni jogurt
Caj (gluten/psenica, brokolija, rdeca pesa (gluten/psenica,
laktoza/mleko) (gluten/psenica, jajca, jajca, mleko/laktoza)

laktoza/mleko)

Cetrtek Sir, paprika, rzen Zelenjavni Cesnova juha, svedri, tuninav Makova kajzerica,
kruh, redéen kroznik paradiznikovi omaki, zelena jabolko
jabol¢ni sok, solata in radi¢ (ribe) (gluten/psenica)
banana (gluten/rz,
laktoza/mleko)

petek Umesana jajca, Sadni napitek Fizolova minestra s Polnozrnati

prepecenec, hruska
(gluten/psenica)

testeninami in zelenjavo,
sadna skuta (gluten/psenica,
laktoza/mleko)

(kivi, banana,
jabolko)

kruh s semeni,
paradiznik, ¢aj
(gluten/psenica,
jajca)

V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Organizator prehrane:

Sentvid, 14.3. 2023 Jure Laznik


file:///D:/UPORABNIKI/Mojca/OS%20ALOJZIJA%20SUSTARJA/Organizator%20solske%20prehrane/JEDILNIKI/2014-2015/JEDILNIK%20SEPTEMBER%20celoten.docx

