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JEDILNIK 
Od 4. 12. do 8. 12. 2023 

 
 ZAJTRK SUHA MALICA TOPLA MALICA KOSILO VEČERJA 

pon Toast s šunko in 

sirom, paprika, 

navadni jogurt, 

banana 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Jabolčni zavitek, 

grški jogurt, lešniki, 

banana 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko) 

Rižota s svinjino in 

zelenjavo, solatni 

bar; vegi: rižota z 

grahom in 

zelenjavo 

Grahova juha, rižota 

s svinjino in 

zelenjavo, solatni 

bar; vegi: rižota z 

grahom in zelenjavo 

Piščančji cordon 

bleu, francoska 

solata 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko); 

vegi: testenine z 

brokolijem in 

avokadom 

tor Pirin zdrob na 

mleku, kakav, 

suho sadje, 

(gluten/pira, 

laktoza/mleko) 

Hrenovka v 

polnozrnati štručki, 

solata, ajvar, sadni 

kefir (gluten/pšenica, 

laktoza/mleko); vegi: 

sojin polpet 

(gluten/pšenica, 

soja) 

Piščančji file, pire 

krompir, kremna 

špinača, solatni bar 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko); 

vegi: žar sir 

Piščančji file, pire 

krompir, kremna 

špinača, solatni bar, 

sadje 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko); 

vegi: žar sir 

Skutni štruklji, 

malinova omaka, 

banana 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko) 

sre  

 

Ovseni kosmiči, 

sadni jogurt, 

brusnice, lešniki 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Čabata, mortadela, 

sir, olive, navihanec 

gozdni sadeži 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko) 

Telečji golaž, 

kruhovi cmoki, 

solatni bar 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko); 

vegi: golaž z lečo 

Telečji golaž, 

polenta, solatni bar, 

ledena tortica 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko); 

vegi: golaž z lečo 

Mlečni riž, kakav, 

brusnice, lešniki, 

banana 

(laktoza/mleko, 

lešniki/oreščki) 

čet Humus, 

polnozrnat kruh 

s semeni, kislo 

zelje, sok, sadje 

(gluten/pšenica) 

Mesni ali sirni burek, 

navadni jogurt, 

pomaranča 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko) 

Pečen losos, kuhan 

krompir z blitvo, 

zelena solatni bar 

(ribe); vegi: bučni 

polpeti (gluten 

/pšenica, jajca) 

Porova juha, pečen 

losos, kuhan krompir 

z blitvo, solatni bar 

(ribe); vegi: bučni 

polpeti (gluten 

/pšenica, jajca) 

Burger s 

pleskavico in 

zelenjavo, kaki 

(gluten/pšenica, 

jajca); vegi: 

zelenjavni zavitek 

pet Ržen kruh, 

maslo, med, čaj, 

mandarina 

(gluten/rž, 

laktoza/mleko) 

Bombeta, solata, 

zelenjavni polpet, 

čokoladna špirala, 

jabolko 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko) 

Fižolova mineštra s 

testeninami in 

zelenjavo 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko)  

Fižolova mineštra s 

testeninami in 

zelenjavo, višnjeva 

pita (gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko)  

Kajzerica, topljen 

sir, zelena solata, 

krof, jabolko 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko) 

V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
Šentvid, 27. 11. 2023 

Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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