@) zAvOD Sv. STANISLAVA

ZAJTRK

JEDILNIK

Od 22. 1. do 26. 1. 2024

SUHA MALICA

TOPLA MALICA

KOSILO

VECERJA

pon

tor

sre

cet

pet

Makova Strucka,
puranja prsa v
ovoju, mocarela,
paradiznik, caj
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Prosena kasa na
mleku, suhe slive,
Caj, sadje
(laktoza/mleko,
sulfiti)

Kuhana jajca,
graham zemlja,
paprika, sok,
sadje
(gluten/psenica,
jajca)

Telecja hrenovka,
kruh, ajvar,
gorcica, zelena
solata, ¢aj
(gluten/psenica,
gorci¢no seme);
vegi: ovseni
kosmici

Kisla smetana,
marmelada, kruh,
Caj, sadje
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

V primeru tezav pri dobavi zZivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Sentvid, 15. 1. 2024

Sirni ali mesni
burek, navadni
jogurt, zitno sadna
rezina, jabolko
(gluten/psenica,
jajca,
laktoza/mleko)
Ajdova bombeta z
orehi, sir, zelena
solata, temni roglji¢
z marmelado
(gluten/psenica,
jajca,
laktoza/mleko,
orehi/orescki)
Makova Strucka,
suha salama, kisle
kumarice, sadna
skuta
(gluten/psenica,
laktoza/mleko);
vegi: humus
Orehov polz, grski
jogurt, banana
(gluten/psenica,
jajca,
laktoza/mleko)

Lepinja, zelenjavni
polpet, kitajsko
zelje, sok, jabolko
(gluten/psenica)

Svinjska pecenka,
prazen krompir,
zelje v solati; vegi:
cvetacni polpet
(gluten/psSenica)

RiZota s pis¢ancem
in zelenjavo, rdeca
pesa; veqgi: rizota z
grahom in
zelenjavo

Teledji segedin,
polenta
(gluten/psenica);
vegi: segedin s
tofujem (soja)

File lososa, kuhan
krompir, zelena
solata s
paradiznikom (ribe,
laktoza/mleko);
vegi: brokoli v
smetanovi omaki

FiZzolova minestra z
zelenjavo in
testeninami,
(gluten/psenica)

Milijonska juha,
svinjska pecenka,
prazen krompir, zelje
v solati
(gluten/psenica,
jajca; vegi: cvetacni
polpet

Grahova juha, rizota
s pis¢ancem in
zelenjavo, rdeca
pesa; vegi: rizota z
grahom in zelenjavo

Teledji segedin,
polenta, vaniljev
navihanec
(gluten/psenica,
jajca, laktoza/mleko);
segedin s tofujem
(soja)

Cesnova juha, file
lososa, kuhan
krompir, zelena
solata s
paradiznikom (ribe,
laktoza/mleko); vegi:
brokoli v smetanovi
omaki

Fizolova minestra z
zelenjavo in
testeninami, malinov
biskvit
(gluten/psenica,
jajca, laktoza/mleko)

Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.
Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Teledji golaz,
peresniki, sadje
(gluten/psenica)

Gratinirane skutne
palacinke, malinova
omaka, lesniki
(gluten/psenica,
jajca,
laktoza/mleko)

Krompirjeva solata,
paniran ribji file,
ajvar, kompot
(gluten/psenica,
laktoza/mleko, ribe
jajca); vegi: zar sir

Mlecni riz, kakav,
brusnice, sadje
(laktoza/mleko)

Bombeta, tunina
pasteta, sadni
jogurt, banana
(gluten/psenica,
ribe,
laktoza/mleko);
vegi: zelisCni namaz

Organizator prehrane:
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Jure Laznik
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