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JEDILNIK 
Od 29. 1. do 2. 2. 2024 

 
 ZAJTRK SUHA MALICA TOPLA MALICA KOSILO VEČERJA 

pon Čokoladno 

lešnikov namaz, 

graham kruh, 

mleko, sadje 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko, 

lešniki/oreščki) 

Polnozrnata 

bombeta, 

mortadela, sir, 

olive, sadni kefir 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Piščančja bedra, 

valvice s 

paradižnikom, 

solatni bar 

(gluten/pira); vegi: 

ohrovt v omaki z 

lečo 

Cvetačna juha, 

piščančja bedra, 

valvice s 

paradižnikom, 

solatni bar 

(gluten/pira); vegi: 

ohrovt v omaki z 

lečo 

Piščančji zrezek po 

dunajsko, riževa 

solata (ribe); vegi: 

šampinjoni z 

bučkami 

tor Pirin zdrob na 

mleku, brusnice, 

lešniki, sadje 

(gluten/pira, 

laktoza/mleko, 

lešniki/oreščki) 

Bio buhtelj, grški 

jogurt, banana 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko) 

Ričet s klobaso, 

sadje 

(gluten/ječmen, 

pšenica); vegi: ričet 

brez mesa 

Ričet s klobaso, 

višnjev zavitek 

(gluten/ječmen, 

pšenica, jajca, 

laktoza/mleko); vegi: 

ričet brez mesa 

Peresniki z 

avokadom in 

brokolijem, sir za 

posip, banana 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

sre  

 

Čičerikin namaz, 

ržen kruh, kisle 

kumarice, 

limonada 

(gluten/rž) 

Lepinja, žar sir, 

zelena solata, ajvar, 

jabolko  

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Mleta pečenka, pire 

krompir, kremna 

špinača 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko); 

vegi: sojin polpet 

(soja) 

Milijonska juha, 

mleta pečenka, pire 

krompir, kremna 

špinača 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko); vegi: 

sojin polpet (soja) 

Burger s 

pleskavico, zelena 

solata, ajvar 

(gluten/pšenica); 

vegi; burger z 

zelenjavnim 

polpetom 

čet Umešana jajca, 

kruh s semeni, 

paprika, kakav, 

sadje 

(gluten/pšenica, 

jajca) 

Sirova štručka, 

kraški pršut, olive, 

borovničev mafin, 

sok 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko); 

vegi: avokadov 

namaz  

Piščančji file v 

naravni omaki, riž, 

solatni bar; vegi: 

brstični ohrovt s 

sirom in 

paradižnikom 

Ohrovtova juha, 

piščančji file v 

naravni omaki, riž, 

solatni bar; vegi: 

brstični ohrovt s 

sirom in 

paradižnikom 

Mlečni zdrob, 

kakav, banana 

(laktoza/mleko) 

pet Ovseni kosmiči, 

sadni jogurt, 

pomaranča 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Bombeta, 

zelenjavni polpet, 

kitajsko zelje, žitno 

sadna rezina, 

pomaranča 

(gluten/pšenica, 

laktoza/pšenica) 

Tunina v 

paradižnikovi 

omaki, peresniki, 

riban sir, solatni bar 

(gluten/pšenica, 

ribe, 

laktoza/mleko); 

vegi: mocarela v 

paradižnikovi 

omaki z baziliko 

Tunina v 

paradižnikovi omaki, 

peresniki, riban sir, 

solatni bar, sadje 

(gluten/pšenica, ribe, 

laktoza/mleko); vegi: 

mocarela v 

paradižnikovi omaki 

z baziliko 

Koruzna štručka, 

sir, solata, 

čokoladna špirala, 

jabolko 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko) 

V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 

Jedi lahko vsebujejo alergene, navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

Šentvid, 22. 1. 2024 
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Organizator prehrane: 

Jure Laznik 


