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JEDILNIK 
Od 8. 4. do 12. 4. 2024 

 
 ZAJTRK SUHA MALICA TOPLA 

MALICA 

KOSILO VEČERJA 

pon Toast s šunko in 

sirom, paprika, 

čaj, sadje 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Osje gnezdo, grški 

jogurt, banana 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko, 

orehi/oreščki) 

Rižota s 

piščancem in 

zelenjavo, rdeča 

pesa; vegi: rižota 

z zelenjavo in 

grahom 

Brokolijeva juha, 

rižota s piščancem in 

zelenjavo, rdeča 

pesa; vegi: rižota z 

zelenjavo in grahom 

Pica, olive, 

paradižnik, navadni 

jogurt 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko); 

vegi: pica margerita 

tor Prosena kaša na 

mleku, brusnice, 

orehi, navadni 

jogurt, jabolko 

(laktoza/mleko, 

orehi/oreščki) 

Kajzerica, pečena 

puranja prsa, sir, 

kisle kumarice, 

čokoladni mafin, sok 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko) 

Pasulj z gnjatjo, 

sadje 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko); 

vegi: pasulj brez 

mesa 

Pasulj z gnjatjo, 

višnjev zavitek 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko); 

vegi: pasulj brez 

mesa 

Testeninska solata 

z feta sirom in 

mocarelo, ananas 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

sre  

 

Jajčno zelenjavni 

namaz, ovsen 

kruh, limonada, 

sadje 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko) 

Telečja hrenovka v 

polnozrnati štručki, 

ajvar, zelena solata, 

kefir (gluten/pšenica, 

laktoza/mleko); vegi: 

avokadov namaz 

File postrvi, 

pražen krompir, 

zelena solata 

(gluten/pšenica, 

ribe); vegi: žar sir 

Porova juha, file 

postrvi, pražen 

krompir, zelena 

solata 

(gluten/pšenica, 

ribe); vegi: žar sir 

Piščanec v omaki v 

tortilji, zelena 

solata 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko, 

jajca); vegi: 

zelenjavna omaka s 

tofujem (soja) 

čet Kisla smetana, 

marmelada, ržen 

kruh, čaj, sadje 

(gluten/rž, 

laktoza/mleko) 

Čabata, kraški 

zašinek, olive, krof, 

hruška 

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko); 

vegi: sir 

Telečji golaž, 

njoki, zelje v solati  

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko); 

vegi: zelenjavni 

golaž s stročjim 

fižolom 

Goveja kostna juha s 

kašo, telečji golaž, 

njoki, zelje v solati  

(gluten/pšenica, 

jajca, laktoza/mleko); 

vegi: zelenjavni golaž 

s stročjim fižolom 

Gratinirane skutne 

palačinke, omaka iz 

gozdnih sadežev 

(gluten/pšenica, 

jajca, 

laktoza/mleko) 

pet Makova štručka, 

humus, zelena 

solata, kakav, 

sadje 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Bombeta, cvetačni 

polpet, zelena solata, 

sadno žitna rezina, 

jabolko 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Skutni ravioli, 

paradižnikova 

omaka, riban sir, 

zelena solata 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Skutni ravioli, 

paradižnikova 

omaka, riban sir, 

zelena solata 

(gluten/pšenica, 

laktoza/mleko) 

Pirina štručka, 

tunina z zelenjavo, 

sadni smuti, 

jabolko 

(gluten/pšenica, 

ribe, 

laktoza/mleko) 

V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Vsak dan je za žejo na razpolago voda. 

Jedi lahko vsebujejo alergene, navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

 
Šentvid, 2. 4. 2024 

Organizator prehrane: 

Jure Laznik 
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