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ZAJTRK

Maslo,
marmelada, kruh,
Caj, jabolko
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

pon

tor  Peclena puranja
prsa, sir, kisle
kumare, kruh, ¢aj
(gluten/psSenica,

laktoza/mleko)

sre  Ribji namaz, rzen
kruh, olive,
limonada
(gluten/rz, ribe,

laktoza/mleko)

Mesno zelenjavni
namaz, kruh, ¢aj,
banana
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

pet Makova kajzerica,
sir, zelena solata,
kakav
(gluten/psenica,

laktoza/mleko)

JEDILNIK

Od 19. 5. do 23. 5. 2025

MALICA

Zelenjavni kroznik

Jagode

Sladoled

Zelenjavni kroznik

Sadni napitek
(banana, gozdni
sadezi)

KOSILO

Spargljeva juha,
pisCancja nabodala,
dzuvec riz, zelena solata
s koruzo (laktoza/mleko)

Kolerabna juha, mleta
pecCenka, prazen
krompir, zelje in zelena
solata

Cesnova juha, teledji
paprikas, testenine,
rdecCa pesa
(laktoza/mleko)

RiCet s svezim mesom,
skutna pena s sadjem
(gluten/jecmen,
laktoza/mleko)

Sirovi tortelini,
smetanova omaka,
zelena solata s
paradiznikom, sadje
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

POP. MALICA

Banana, kefir
(laktoza/mleko)

Slanik, sir, jabolko
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Marelice, rzen kruh
(gluten/rz)

Domaci jogurt z
visnjami, graham kruh
(gluten/psenica,
laktoza/mleko)

Cicerikini vaflji, jabolko

V primeru tezav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Vsak dan je za Zejo na razpolago voda.

V starostni skupini 1-2 let je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Jedi lahko vsebujejo alergene, navedene v Prilogi Il iz Uredbe EU 1169/2011.

Sentvid, 13. 5. 2025

Organizator prehrane:
Jure Laznik
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